
Välkommen på sommarskidskola

15 juni – 18 juni  2015

IFK Kirunas ferieungdomar arrangerar sommarskidskola måndag 15 juni till 
torsdag 18 juni. På programmet står bland annat barmarksträning i form av 
löpning med/utan stavar, orienteringsövningar, lekar och annat skoj.

Gruppindelning kommer att ske efter erfarenhet och ålder. Fokus kommer att 
vara på att ha roligt och umgås kring fysisk aktivitet.

Samlingsplats:  Matojärvi

Tid: 9.00 – 14.30 

Ålder: född 2007 – 2003

Lunch: medhavd , möjlighet att kyla/värma mat inne i köket på   

Matojärvi

Ombyte: Inne på Matojärvi. Bra möjlighet att förvara           
ombyteskläder / förstärkningsplagg. 

Kostnad: Gratis för IFK-medlemmar. 150 kr för icke-medlemmar.

Anmälan: mejl till eva.mammi@ifkkiruna.se eller mobil 
0730312641.

Ange namn, födelseår, mobilnummer till förälder och 
gärna en mejladress för utskick.

Sista anmälan: 31 maj (max 20 deltagare)

Upplysningar:  Se anmälan eller AnnaKarin 070 5259551

Väl mött hälsar IFK Kiruna!

mailto:eva.mammi@ifkkiruna.se

