Välkommen på skidläger 3–5 december!
IFK Kiruna inbjuder medlemmar att delta vid skidläger i Kiruna under helgen 3–5 december. 
Det kommer att finnas aktiviteter för alla åldrar, aktiviteterna kommer att anpassas utifrån ålder och deltagarna delas in i följande grupper; 
GRÖN: 0-ca 8 år.
BLÅ: ca 8–12 år.
RÖD: ca 12 år och äldre. 
Aktivitetsschema 
Fredag 3/12
18:00 Information och gemensamma aktiviteter, Luossavaaraskolans idrottshall
Träningskläder och skor för inomhus aktiviteter medtages. 
Lördag 4/12
09:00 Långpass skidor RÖD och BLÅ grupp, vätskebälte och lite energi medtages. 
10:00 Skidor GRÖN grupp.
13:00 – 14:30 Padel för samtliga grupper, Camp Ripan. Racket och bollar finns att låna. 
Träningskläder och skor för inomhusbruk medtages.
16:00 Sprintrace, skidor RÖD och BLÅ grupp. 
18:00 Middag, mingel och spelkväll, Matojärvi stadionbyggnad.
Alla deltagare och ledare med familj är välkomna.   
Söndag 5/12 
09:00 Skidor GRÖN och BLÅ grupp
10:30 Skidor RÖD grupp
13:00 Skidorientering RÖD och BLÅ grupp
           Skattjakt/tipsrunda med inslag av skidorientering GRÖN grupp
Ca 14:00-14:30 Avslutning och fika Matojärvi, Stadionbyggnad. 
*Information om vilken teknik, klassisk eller skate som gäller för respektive pass ges vid informationsmötet på fredag 3/12. För GRÖN grupp är alla skidpass i klassisk stil.
* Reservation för att ändringar i aktivitetsschemat kan komma att ske om det exempelvis är mycket sträng kyla.  

ANMÄLAN
Anmälan är inte bindande och lägret är kostnadsfritt. Anmälan till lägret sker via mail till info@ifkkiruna.se. I anmälan anges namn och ålder på deltagare samt vilka som avser att deltaga vid gemensam middag på lördagen. Ange även eventuella allergier. Sista anmälningsdag är söndag 28 november. 
Vi följer folkhälsomyndighetens rekommendationer och reserverar oss för ändringar eller inställda aktiviteter med anledning av detta. Visa hänsyn och stanna hemma om du känner dig det minsta sjuk, det kommer fler tillfällen!

Eventuella frågor besvaras av lägerkommittén;
Eva Salmi 070-558 96 39
Sanna Gunnare 070-361 79 92
Heli Puranen Nilimaa 070-368 06 35

Välkomna med er anmälan!

