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Kirunaspelshelg 3-5 april 2020 pa Matojarvi IP i Kiruna

IFK Kiruna och Jukkasjarvi IF inbjuder till

Tavlingsprogram:

Sparbanken Nordsprinten Kirunaspelens distanslopp Kirunaspelsstafetten
Fredag Lordag Sondag
Klassisk stil Fristil Fristil

D/H 0-8 800 m D/H 0-8 (individuellt)
D/H 9 500 m D/H9 15km D/H9-10 1,5km
D/H 10 500 m D/H10 1,5km
D/H 11 500 m D/H 11 2,8 km D/H 11-12 1,5km
D/H 12 500 m D/H 12 2,8 km
D/H 13 800 m D/H 13 4 km D/H 13-14 2,8 km
D/H 14 800 m D/H 14 4 km
D/H 15 800 m D/H 15 5km D/H 15-16 2,8 km
D/H 16 800 m D/H 16 5km D/H 17-20 5 km
D/H 17-20 1000 m D 17-20 8 km/ H 17-20 10 km
D/H 21 1000 m D 2110 km/H2115km D/H senior 5 km

D/H motion 5 km

FOrsta starttid: fredag 14.00 I6rdag 10.00 sondag 10.00 (D/H 0-8 9.00)

Anmaélan: Via ldrott Online, sista anmélningsdag 31 mars
Utlandska deltagare anmaler sig via lank:

http://ta.skidor.com/Reqister.aspx?EventlD=9752&o0rqgid=2066

Stafettanmalan for samtliga sker via lank, https://forms.gle/oFoeDWGo6mT]E166

Sista anmalningsdag &ar 31 mars.

Laguppstéllning ska skrivas in vid anmalan.


http://ta.skidor.com/Register.aspx?EventID=9752&orgid=2066
https://forms.gle/oFoeDWkGo6mTjE166

Efteranmaélan: Efteranméalan mottages i man av plats mot 50 % forhojd avgift,
senast 1 timme fore forsta start respektive dag.

Anmalningsavgifter: Ungdom 80 kr, junior 100 kr, senior 120 kr per tavlingsdag
Stafett 150 kr/ungdomslag, 200 kr /juniorlag och. 250 kr /seniorlag

Anmalningsavgiften faktureras de svenska klubbarna i efterhand
Utlandska deltagare betalar enligt nedan, senast 31 mars

IBAN: SE72 8000 0826 4406 3167 8828 BIC: SWEDSESS

Vid installd tavling aterbetalas halva avgiften.

Nummerlappar: Utlamnas foreningsvis fran tavlingsexpeditionen med start 12.00
fredag samt 08.00 I6rdag och séndag

Lagledarmote: Kort genomgang 1 timme fore forsta start respektive dag inne i
fiket.

Start- och resultatlistor: Féreningarnas hemsidor samt anslas pa anslagstavla pa
tavlingsplatsen

http://wwwa3.idrottonline.se/IFKKiruna/

http://wwwa3.idrottonline.se/Jukkasjarvil F-Skidor

Servering: Forsaljning av fika, varmkorv, hamburgare mm
Prisutdelning: Fredag och séndag pa tavlingsplatsen. Tid anslas.

Lordag gemensam prisutdelning for samtliga klasser.
Plats anslas senare. Preliminar tid 16.00. Beraknad sluttid 17.30

Klass 0-8 ar far sitt pris direkt vid malgang sondag.

Dusch och ombyte: Isladan pa tavlingsplatsen

Vallautrymme: Tillgang till enkel vallalokal kommer att finnas i ishallen pa
tavlingsplatsen

Tavlingsinformation:

D/H 0-8 ar har mojlighet att delta I6rdag samt sondag. Ej tidtagning. Ett klassiskt spar
finns preparerat for 0-8 ar trots fristilstavlingar.

Sprinttavlingen bestar av prolog och efterféljande finaler for samtliga. Preliminar
starttid for finaler ar 16.30

dar varje deltagare aker en stracka.
Narmaste aldersklass har mojlighet att klassa upp sig, dvs H 10 kan tavlai H 11-12, D
12 kan tavla i D 13-14 etc.

Stafetten galler for fodd 2011 och aldre, dvs fodd 2012 kan inte klassa upp sig och aka i
D/H 9-10.


http://www3.idrottonline.se/IFKKiruna/
http://www3.idrottonline.se/JukkasjarviIF-Skidor

Sparkartor kommer att finnas tillgangliga tavlingsveckan pa arrangorernas hemsidor.

Logimdjligheter: Camp Ripan +46 980 630 00

Boende pa skola +46 980 70275

Upplysningar: Tavlingsledare Petter Johansson 070 228 55 93
IFK Kirunas kansli 070 691 29 80

E-post: info@ifkkiruna.se

IFK Kiruna och Jukkasjarvi IF halsar Er valkomna till Kiruna!
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