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Jukkasjarvi IF och IFK Kiruna samarrangerar 6ppna Total-DM Kiruna 2013.
Skidtivlingen genomfors som ett 3-dagars evenemang 12-14 april med

distriktsmasterskaps status for ungdomar, juniorer samt seniorer.
Evenemanget dr uppdelat i Jukkasloppet(DM-sprint), Kirunaspelen(DM-
distans) samt en avslutande DM-stafett.

Klasser
Total-DM Kiruna — Klassisk stil

Fredag 12 april Lordag 13 april Sondag 14 april
Jukkasloppet — Sprint Kirunaspelen —Distans Stafett (3-manna)
D/H 0-8 - 500m D/H 0-8 - 800m D/H 11-12 - 1,5km
D/H 9 - 500m D/H 9 - 1,5km D/H 13-14 - 2,5km
D/H 10 - 500m D/H 10 - 1,5km D/H 15-16 - 2,5km
D/H 11 - 500m D/H 11 - 2,5km D/H 17-20 - 5km
D/H 12 - 500m D/H 12 - 2,5km D/H 21- - 5km
D/H 13 - 800m D/H 13 - 3,5km D/H 35- - 5km
D/H 14 - 800m D/H 14 - 3,5km D/H 50- - 5km
D/H 15 - 800m D/H 15 - 5km
D/H 16 - 800m D/H 16 - 5km
D/H 17-18 - 1000m D 17-18 - 5km
D/H 19-20 - 1000m H 17-18 - 10km
D/H 21- - 1000m D 19-20 - 5km
D/H 35- - 1000m H 19-20 - 10km
D/H 40- - 1000m D 21- - 10km
D/H 45- - 1000m H 21- - 15km
D/H 50- - 1000m D 35- - 5km
D/H 55- - 1000m H 35- - 10km
D/H 60- - 1000m D 40- - 5km
H 40- - 10km
D 45- - 5km
H 45- - 10km
D 50- - 5km
H 50- - 10km
D 55- - 5km
H 55- - 10km
D 60- - 5km
H 60- - 10km
D 65- - 5km
H 65- - 10km
D 70- - 5km
H 70- - 10km

D/H Motion — 5km
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Tavlingsinformation
Matojarvi IP, Kiruna

Forsta starttid

fredag kl.13:00 (sprint)
lordag k1.10:00 (distans)
sondag k1.10:00 (stafett)

Distriktsmisterskap(DM)

DM giller fran aldersgrupp 11ar och dldre
D/H 11-16 Ungdoms DM (UDM)

D/H 17-20 Junior DM (JDM)

D/H 21-70 DM

(giller endast Norrbottens skidakare)

Tidtagning D/H 0-8 - Utan tidtagning
Skidspar Preparerade for Klassisk dkning
Skidtest Utsedd plats intill skidstadion
Sprint D/H 0-8: Endast prolog
Ovriga: Prolog + finaler
Motionsklass Lordag. 5km Klassisk stil med gemensam start.
(Ej DM status) Anmadlan via e-post, kirunaspelen@ifkkiruna.se
Stafett 3-manna lag
Teknik Klassisk stil alla dagar
Anmadlan Individuellt: Via Idrott Online alt. e-post
Stafettlag: e-post
E-post: Kirunaspelen@ifkkiruna.se
(Utlandska deltagare anmailer via e-post)
Anmadlningsavgift Individuellt:

80 kr/ungdom, 100 kr/junior, 120 kr/senior
Stafett:

100 kr/ungdom, 120 kr/junior, 220 kr/senior
Inbetalning senast 2013-04-10 till postgiro
484878-4

Utlindska deltagare betalar enligt nedan:
IBAN SE59 9500 0099 6026 0484 8784

BIC NDEASESS

Sista anmalningsdag

2013-04-07 (Stafett 2013-04-10)

Efteranmalan

Extra avgift (50% tilligg), deltagande i man av
plats. Senast 1 timme fore start (alla dagar).

Laguppstillning stafett

Meddelas senast fredag 12 april kl.18:00 till
tivlingsexpedition
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Strykningar

Meddelas till tavlingsexpedition vid himtning
av nummerlappar

Bruten tdvling

Meddelas snarast till tavlingsexpedition

Installd tivling

Aterbetalning 50 % av inbetald avgift

Ombyte/dusch Matojarvi IP
Tavlingsexpedition Inne pa Matojarvi IP.
Oppnar fredag k1.11:00, l6rdag/séndag k1.08:00
Nummerlappar Hiamtas Klubbvis pa tavlingsexpedition. Ej
aterlimnad nummerlapp debiteras med 500 Kr.
Parkering I anslutning till idrottsplats
Servering Fika + hamburgare
Koldgrans Ungdom: -15°C, Junior/Senior: -17°C
Koldjour Oppnar k1.06.00. Telefon 070-6748208
Regler/villkor Svenska Skidforbundets tivlingsregler giller.
Tavlande, funktionirer och askadare deltar pa
egen risk.
Lagledarmote 1 timme innan forsta start for dagen inne pa
tivlingsexpedition.
Lagledarmote Tavlingsledare
Deltagare Bitr.tiavlingsledare
Ban chef
1 representant/klubb
TK Norrbottens skidforbund
Tavlingsjury Utses pa lagledarmotet
Protest Skall inldmnas senast 15 min efter sista
malgang i respektive klass
Startlistor Kommer att finnas pa anslagstavlan utanfor
Resultatlistor tavlingsexpedition samt pa evenemangets
Sparkartor hemsida
Prisutdelning fredag: Efter tivlingen pa stadion
lordag: Kiruna stadshus
sondag: Efter tavlingen pa stadion
Vallabodar Matojarvi ishockeylada
Vallatester SKIGO genomfor vallatester alla dagar
Boendeforslag Camp Ripan, Tel: +46 980 630 00
http://www.ripan.se
Upplysningar Peter Kauppi 070-6748208

Anna-Karin Niva 070-5259551
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Evenemangets hemsida

http://www3.idrottonline.se/JukkasjarvilF-Skidor/Arrangemang/Total-DM /

Huvudsponsor
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Dagssponsorer

Vallatester

Jukkasjarvi IF och IFK Kiruna hdlsar er hjartligt valkomna till
Jukkasloppet, Kirunaspelen och Total-DM Kiruna 2013!




