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till Vinterpremiaren

5 — 6 januari 2019 Matojarvi skidstadion

Lordag 1/12 kl. 11 Sondag 2/12 kl. 10
Fristil Klassisk stil
H21 10,5km (3x3,5km) 10,5km (3x3,5km)
D21 7km (2x3,5km) 7km (2x3,5km)
H17-20 10,5km (3x3,5km) 10,5km (3x3,5km)
D 17-20 7km (2x3,5km) 7km (2x3,5km)
H/D 16 5,6km (2x2,8km) 5,6km (2x2,8km)
H/D 15 5,6km (2x2,8km) 5,6km (2x2,8km)
H/D 14 2,8km 2,8km
H/D 13 2,8km 2,8km
H/D 12 2,8km 2,8km
H/D 11 1,7km 1,7km
H/D 10 1,7km 1,7km
H/D9 1,7km 1,7km
H/D 0-8 800m 800m
H/D motion 5,6km 5,6km

Starttid: Lérdag kl. 11.00 med klasserna H/D 8 forst.
Samtliga klasser intervallstart 30 sek mellanrum.

Starttid: Sondag kl. 10.00 med klasserna H/D 8 forst.

H/D 0-8 intervallstart, 6vriga klasser masstart.
Tavlingsregler: Svenska Skidforbundets tavlingsregler géller.

Tavlande, funktionarer och askadare deltar/narvarar pa egen risk.
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Anmalan: Via idrotten Online.

Utlandska dkare vi idrotten Online eller skriftlig anmalan via mail till info@ifkkiruna.se senast
2 januari.

Efteranmalan mottages mot 50% hogre avgift i begransad omfattning.

Startlista: Finns tillganglig pa internet efter lottning — www.ifkkiruna.se

Anmadlningsavgift: Klasserna H/D 21 + motion: 120kr. H/D 17-20: 100kr. H/D 8-16: 80kr.
Insattes pa Bg 658-7331 i samband med anmalan.

Utlandska dkare: IBAN SE 9880000826440543097281 BIC SWEDSESS.

Vid installd tavling aterbetalas 50% av anmalningsavgiften.

Tavlingsledare: Anna-Karin Niva +46705259551, Petter Johansson +46702285593
Nummerlappar: Utlamnas Lordag fran 8.30, Sondag fran 8.00 pa tavlingsexpeditionen.
Dusch/ombyte: Folkhogskolan

Priser: Minnesmedalj samt en del utlottningspriser.

Prisutdelning: Efter tavlingens slut bada dagarna. H/D 8 far sin medalj vid malgang.
Koldjour: Fran kl. 6.00 tavlingsdagen, 070-5259551.

Info om banstrackning och 6vrigt se var hemsida: www.ifkkiruna.se

IFK Kiruna och Jukkasjarvi IF halsar alla varmt valkomna
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